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3aMEeCTHUTENb TUPEKTOpa MO0 y4eOHO-BOCTIUTATEILHOM paboTe

MyHunumnagbHOe OI0IKETHOE YUPEKICHHE JOMOJIHUTEIBHOTO o0pasoBanus «LleHTp
JETCKO-IOHOIIECKOTO TBOPUYECTBAY

r. AnbMeTbeBck PecryOnuku TaTtapcran

PABOTA C POAUTEJISIMHU B YCJOBUSAX YUPEXKIEHUSA
JOINOJIHUTEJIBHOI'O OBPA30BAHMUAL.
IPOI'PAMMA «3®®EKTUBHBINA POJIUTEJIb»

Pabota ¢ poauTensiMu Bo Bce BpeMeHa ABIISIACh akTyalbHOM. COBpEeMEHHBIN
POIUTEIH HU XOPOIINi, HU TUIOXOW — OH IMPOCTO COOTBETCTBYET CBoeMy BpemeHu. OH
TO TOTOB O€30rOBOPOYHO IMPHU3HATh CBOE POJIUTENBCKOE HECOBEPIIEHCTBO, TO
KaTeropuueCcKy OTPUIIAET CaMy MBICIIb O COOCTBEHHBIX HEIOCTATKaX KaK CEMEMHOIO
BOCIIUTaTeIsA. A M300mIMe nHPOpPMAIIUU, O BOCIIUTAHUU JACTEH, KOTOPYIO POAUTEIIN
nosy4aroT u3 HTepHeTa, TeeBUICHUS], HAYYHOUM TUTEPATyphl TOJIKAET MaM U Mam Ha
BOCITUTATEIbHBIC DKCIIEPUMEHTHI. 3a4acTyH0 POJIUTEISAMHU HCIIOIB3YIOTCS METOIBI,
a0COJIIOTHO HE COBMECTHUMBIE C TICUXOJIOTMUYECKUMU OCOOCHHOCTSIMU MX JIETEH, 4TO B
CBOIO OY€pe/Ib MOKET HAHECTU HETIONIPABUMBIN Bpel peOEHKY.

He cekper, 4To yCHemHOCTh pa3BUTHS pPeOEHKA BO MHOTOM 3aBUCHUT OT
B3pPOCJIOT0, & TOYHEE OT TOTO, OIIYIIAeT JU PeOEHOK JFOO0OBh U BHUMAHUE OJM3KUX
B3POCJIBIX, YYBCTBYET JI C€0S1 HY)KHBIM M MPUHATHIM POAUTEIIIMH. JlaHHBIC MHOTHX
HAyYHBIX MCCIICIOBAHUI MOKA3bIBAIOT, YTO HEYCTOWYMBOCTH, Clla0asi BRIPAXKCHHOCTH
OMOITMOHAIIBHBIX CBS3€H B JETCKO-POIUTEIHCKAX OTHOIICHUSIX TPUBOIUT K TOMY,
4TO peOEHKA B CEMbE HAYMHAIOT TOTYMHATH HACTPOCHUSM B3POCIHBIX, OTPUIIAS €TI0
MpaBa Ha COOCTBEHHBIEC TIEPEKUBAHUS U HACTpoeHUsl. HasHaueHne ceMbu — OBITh IS
peOEHKa «IMOIMOHAIBHBIM THUIOM», MCTOYHHUKOM O€30MacHOCTH, TMOIJACPKKUA H
MPUHSTHS, TIPUHOCUTCS POAUTEISIMU B KEPTBY UX YOSKIEHHOCTH B HEOOXOIUMOCTH

OCYIIECTBIISITH B CEMbE PYKOBOIAIIYIO BOCIUTATENbHYIO (PYHKIIHIO.
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Taxkum 00pa3om, COBpEMEHHBIC POJUTETN HYXIAIOTCS B TTOMOIIU CO CTOPOHBI
MIEJIaroroB, IMCHXOJOrOB, MO BOMNPOCAM BOCIHMTAHUS, MCHUXOJOTHYECKOTO PA3BUTUS
nereii. Ho maHHas moMoms JOMKHA OCYIIECTBISATHCA HE MPOCTO B ¢opMme
MpoMaraHjpl MEJarori4eckux 3HAHUH, OOpalI€HHOW K YYBCTBY POJUTEIHCKOIO
noyra («Bbl POAMTENH, BBl JOJKHBI, BBl OO0s3aHBI ...»), a B (OpMe JTUYHOCTHBIX
UAJOTUYECKUX OTHOIICHUM HAMNpaBJICHHBIX HA POJMUTEIbCKUE YYBCTBA, Ha
OCO3HAHHUE POAUTEIIIMHU UX COOCTBEHHOM POJIUTEIHCKON MO3UIIUU.

Pabote ¢ poautensmu B l{eHTpe MEeTCKO-IOHOIIECKOTO TBOPYECTBA YIENACTCS
oco00€ BHHMMAaHHE: CEMbs BBICTYNAET, BO-TNIEPBBIX, B pOJU CyOBEKTa
BOCITUTATEJIBHOTO TIpoliecca, B Ha (OPMHPOBAHUE JIMYHOCTH pPEOEHKA, €ro
00pa3oBaTEIbHBIX MOTPEOHOCTEH, BO-BTOPBIX, B POJU COLMAJIBHOTO 3aKa3uuKa
00pa3oBaTeNbHBIX YCIYT, OIPEACNAIONIEr0 Leb JEATCIIbHOCTH YUYPEKICHUS WU
MeJIaroroB..

Tak xkak MBY [JO «IAIOT» sBusiercss yuypexaeHHEM AOMOJHUTEIBHOTO
oOpa3oBaHus J€Teil, TO €CTh €r0 MOCEIICHHEe HEe HOCUT 00s3aTeNIbHBIN XapakTep, Kak
B IIKOJE, YTO TpeOdyeT OT TNeJarornuyeckoro KOJUIEKTHUBA JOMOJHUTEIbHBIX
WHUILIMATUB T10 MIPUBJICYEHUIO JETEH, B TOM YUCJIE YePE3 POAUTEIECH.

MBY JI0 «IIJIFOT» — 3To MHOTONIpOUILHOE YUpPEKISHUE, T/Ie PEaTu3yTCs
TBOPYECKH MHTEPECHBIC BUBI JICSITEIHLHOCTH, KOTOPHIMU B CBOOOJHOE BPEMsI MOTYT
3aHUMAThCSl JETH U B3POCIbIe (HAmpUMeEp, MOCETUTh 0acCelH, CIOPTHUBHBINA 3all).
Henpunyxnéunas armocdepa paemaer paboty ¢ poautessiMu dhdEeKTuBHEE U
uHtepecHee. Henb3s HE OTMETUTH U TOT (haKT, YTO OOJIBIIMHCTBO POAUTEICH camu
MPOSIBJIAIOT TOBBIIICHHBIA HWHTEPEC K TICUXOJOTHUYECKUM U TEIaroru4eckKum
3HAQHUSAM, XOTSAT TIOBBICUTH CBOIO POJUTEIIBCKYIO KOMIIETEHTHOCTh, HAYYUTHCS
MO3UTUBHO B3aWMOJICMCTBOBAaTL CO CBOMMH JIETBMH, CIIOCOOCTBOBATh WX
rapMOHUYHOMY Pa3BUTHIO.

Pabora c¢ pomutensmu B lleHTpe sBaseTcs TpaAMIIMOHHOM W HOCHUT
cucrtematuyeckuid xapakrep. C 2011 roga peanusyercsi KOMIUIEKCHas MporpaMma

MICUXOJIOTUYECKOTO  COMPOBOXIEHUS poautesie  «OPEGEeKTUBHBIM  POIUTEIb)
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(ITo6enurens Broporo Beepoccuiickoro oTKpeITOro KOHKYpca aBTOPCKUX MPOTPAMM,
y4eOHO-METOIMYECKMX MaTepUaioB U BHUPTYAJIbHBIX PECYpCOB IO IOBBIIIEHUIO
POAUTENHCKOW KOMIIETEHIINH ).

HeoOxoaumocTs pazpaboTKu TaKOW MPOrpaMMbl OOBSICHSIETCS:

- BO-IIEPBBIX, COLMAIBHBIM 3aka3oM agmuHucrpauuu LJJ[FOT Ha co3manue B
YUPEXKJIEHUU ONarompusTHBIX yCIOBUH JJISi POIUTENEH, KaK TapaHTOB CTaOUIBLHOTO
MOCEIICHUS IETbMH CTYANM U 00beuHeHuit LlenTpa;

- BO-BTOPBIX, NOTPEOHOCTH MENAaroroB B AKTUBHOM B3aUMOJICUCTBUHU C
pPOIUTENSIMUA C 1EJbI0 MOBBIIEHUS 3P(HEKTUBHOCTH Yy4eOHO-BOCIUTATEIBLHOIO
Ipo1ecca;

- B-TPETbUX, MOTPEOHOCTh PpOAMUTENEH B MOBBILIEHUU POAUTEIHCKOM
KOMIIETEHTHOCTH, C LEJIbIO TPAMOTHOT'O BOCIIUTAHUSI COOCTBEHHBIX JETEH.

KonnenryajbHoe s1iIp0 NporpamMMmbl: CO3JaHUE €IMHOW  CHCTEMBI
MICUXOJIOTUYECKOTO0 O00ECHeUeHHs] pOAMTENIel,  KaK COLMAJbHBIX 3aKa3uMKOB,
CyOBEKTOB y4eOHO-BOCIHUTATENILHOTO Ipollecca, M HOCHUTENEH pOIUTENbCKON
MO3ULMHA € WeJbK) COXPAHEHHS KOHTHUHIEGHTAa JeTed, TOBBIIIEHUS KadyecTBa
00pa30BaTeNbHOrO MpoLecca, MICUXOJIOTUYECKOU MOAIEPIKKH 01aronoxyusi CeMeu.

3agaun:

1. TIpomenenue pabOTHI MO BBISBICHUIO COLIMAIIBHOTO 3aKa3a POJUTENICH U UX
YAOBJIETBOPEHHOCTU MOPAITBHO-TICUXOJIOTHYECKUM MUKpoKInMarom B [IJIFOT.

2. Cozpmanue ycioBUid Juisi KOMGBOPTHOTO BXOXKIEHUS POJIUTENEH B
KU3ZHENIEATeNbHOCTh LIeHTpa 1 BKIIOUEHHOTO BXOXK/IEHUS B Y4€OHO-BOCIIUTATEIbHBIN
Iporiecc.

3. Pacmupenue JEATEIIbHOCTH o MOAJACPIKKE dusznueckoro,
IICUXOJIOTHYECKOT0 U JYXOBHOTO 3[I0POBbSI POAUTENIEH U CEMBU B ILIEJIOM, C YUETOM
COLIMAJILHOI'O 3aKa3a.

4. lloBbllieHHE IICUXOJIOTUYECKON I'PaMOTHOCTH IIeJJaroroB BO

BBaHMOﬂeﬁCTBHH C pOAUTCIIAMMU.
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5. Oxkazanue TOMOIMM TeAaroraM I0 BOBJICYCHHUIO POIUTENICH B y4eOHO-
BOCIIUTATEIBHBIN MPOIIECC.

6. IloBbllieHHE KOMIETEHTHOCTH pOJUTENeH B O0OJACTH TCUXHYECKOTO
pa3BuTHs peOEHKa, €ro WHAMBUAYaIbHBIX OCOOCHHOCTEH, Ha ONpeleIEHHBIX
BO3PACTHBIX dTarax.

7. Okxa3zaHue TICUXOJIOTUYECKOW IMOMOIIM POJUTENSIM [0 MPEOJI0TCHUIO
JUYHBIX TPOOJIEM, MEIIAIOMIUX CTaTh dPHEKTUBHBIMHU POAUTEIISIMH.

Buowt ncuxonozuueckozo conposoyxcoenusn pooumenei ¢ II/TIOT

| 6u0 — npamoe ncuxonozuuecxkoe conpogosricoenue.

[IpsiMO€ TICHUXOJIOTUYECKOE COMPOBOKACHUE POAUTENEH OCYIIECTBISAETCS
HETIOCPEJICTBEHHO 4Yepe3 paldoTy ICHUXO0JIora C POJAUTENISIMU B pPaMKaX OCHOBHBIX
HaIpaBJICHUN COMPOBOXKACHUS (MPOCBEUICHUE, AUArHOCTUKA, KOHCYJIHTUPOBAHHE,
KOPPEKIus).

Il 6u0 — koceennoe ncuxonozuueckoe conpogoscoenue pooumeeil.

JlaHHBIN BHUJI COMPOBOXKICHUS OCYIIECTBIISIETCA Yepe3 padoTy C Ieaaroramu,
HalpaBJICHHYI0 Ha aKTUBHU3AIUI0O UX B3aUMOJICHCTBUS C POAUTEISIMU B YCIOBHUSX
y4eOHO-BOCITUTATENILHOTO TPOIlecca, a TaK K€ Ha TMOBBIIMICHUE IMCUXOJIOTHYECKOM
KOMIIETEHTHOCTH TI€JaroroB  JIOMOJIHUTEIHHOTO oOpa3oBaHusi B  padoTe C
POAUTENSIMHU.

KocBeHHOE MCUXOJIOTMYEeCKOe COMPOBOXKIAECHUE MPEANoJiaraeT MPOBEACHUE C
negaroraMu o0ydaromux 3aHsaTui B pamkax [1IKoJbI MCHXO0J0T0-Tearoruyeckoro
MacTepCTBa, a TaK K€ MHAUBUIYATbHBIX KOHCYIbTalui. KocBEeHHOE CONpOBOXKIEHNE
peanusyetcs B pamkax nporpammsl [IJIFOT «Moaenu paboThl ¢ poguTensiMmy (aBTop
Camarosa B.b.), koTopas Bkito4aer B ce0s1 3 MoJIenu:

- 1 mogzens - «IIpsimoe B3auMoaeicTBrE» (3TO peanbHas MOMOIIb POAUTEISM B
BOCIIUTAHWN WX PEOCHKAa W B peaju3allid CBOCH POAMTEIICKOW TO3UIMHU, Yepes3
PETYISIPHYIO M NPOAYMAaHHYIO pabdOTy Ha pPOJUTEIbCKUX COOpaHUAX U C
POIUTETHLCKUM  aKTUBOM;  OTO  JIEKIIMHM, TMPAKTUKYMbI, CaMOJUAarHOCTHKA,

WHJUBUAYAJIbHOE W TPYIIIOBOE coOeceloBaHUE C POAUTEISIMU JeTel TPeOYIOIIMX
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0co00ro BHUMAaHUS (OJapCHHBIC JETH U JIETH «TPYIIIBI PUCKA»), HHPOPMAITMOHHO-
MIPOCBETUTEBCKHE CTCHIBI, SKCKypcuu 1o LIJTFOT).

- 2 monenb - «COBMECTHOE B3aMMOJCHCTBHE» (9TO BO3MOXKHOCTh HAyYUThH
ponutenedt 3pGEeKTUBHBIM METOJaM B3aUMOJCHCTBUSA C pEeOEHKOM, MPHU KOTOPBIX,
pOIUTENh HE «Ham» PEeOEHKOM, a «BMECTE€ C HHUM»; 3TO HHGOPMHPOBAHHOCTH
poauTeNel 0 TOM, YTO W Kak M3y4aloT UX JETH; 3TO MPUCYTCTBUE POAUTENCH Ha
TEKYIIMX 3aHATHUSIX CBOMX JETEW; H3TO IIOCEHIEHUE OTKPBIThIX 3aHATHA s
poauTeneit; 3To oOyyaromue (METOAUYECKUE) 3aHATHS U TPEHUHTU JJIs1 POJUTENEH
COBMECTHO C JICTbMU; 3TO OpPraHU3aIisl TBOPYECKUX MACTEPCKUX CHJIAMHU POJIUTEIICH;
3TO COBMECTHOE MPOBEICHHUE NIPA3THUKOB U PA3BJICUCHHUI ).

- 3 wmonenb - «llapannensbHoe B3auMOJEHCTBUE» (ITO MaKCHUMaJIbHOE
npuBJcUYeHHEe K pabore crenuanuctoB LleHTpa ¢ 1enpl0 MOBBINICHUS KadyecTBa
y4eOHO-BOCIIUTATEIBHOTO ~ Tpoliecca; 93TO paboTa TMEeAaroroB COBMECTHO C
MICUXOJIOTAMH TI0 CHUCTEME 3asBOK, B KOTOpPOH memaror (QopMyiaupyer TemMy
(mpobsiemy), KOHTHUHTEHT (AeTH, poauTenu) U GopMy NpoOBeAeHUS pPabOTHI
(MHaUBHyaTbHAS, TPYIINOBAs); 3TO WHTEIPUPOBAHHBIC 3aHATUS C JIETBbMU U MX

POIMTEISIMH C TIPUBJICYCHUEM TIEIaroroB APYTrUX HaIpaBICHUH ).

Pe3yabTarhl peaju3auuu nNporpaMmMbl

1) Co3maHa cucTeMa TICHMXOJIOTUYECKOTO COMPOBOXKICHUS POJAUTENCH B
I[JIFOT, perynupyromas B3auMOJICMCTBUE MCUXOJIOTA W TEIAroroB € POJIUTEISIMU
o0yyJarommxcs.

2) Boicokmii MoKaszarenb  YAOBACTBOPEHHOCTH  POIUTENCH  MOpabHO-
ncuxonornyeckuM MukpokiaumaroMm B LI/IFOT, onpenensercs yepe3 TpaauIMOHHBIN
MOHHMTOPHHTI B Hauaje U B KOHIE Y4eOHOTO0 roja.

3) Bximou€HHOCTH  poOAWTENCH B y4eOHO-BOCIHMTATEIBHBIH  MPOIIECC,
OMpENENSETCS CTENEeHbI0 AaKTUBHOCTU pOAMTENIeH (MOCELIEHUE POIAUTEIbCKUX
cOOpaHMii, OTKPBITBIX MEPONPUATUN, COBMECTHBIX 3aHATHI poOaUTeNed U IeTei,

MacTep-KJIaccoB).
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4) PacmmmpeHHBIA CHEKTP JEATEIBHOCTH TI0 COXPAHCHHUIO (PH3UIECKOTO,
IICUXOJIOTHYECKOIO M JYXOBHOI'O 3J0pOBbS pOAMTEIIEH M CEMBU B LEJIOM,
OTCJIE)KMBAETCS 4Yepe3 €XKErOMHbIM YYET WM AHAIW3 MEPONPUATHUN, MPOBOAUMBIX C
POIUTEISIMH.

5) IloBblmieHHEe KOMIETEHTHOCTH POAMTENICH B BOMpPOCAaX BOCIUTAHUS U
pa3BUTHs JETEH, ONPENEISIETCS CTENEHBbI) BBIPAXKEHHOCTH HMOILMOHAIBHOTO

6HaFOHOHy‘IHH N OTCYTCTBHUCM CCPBLC3HBIX ITOBCACHUCCKHUX HapymeHI/Iﬁ y HeTeﬁ.

OcHOBHBIE M0JIOKEHUSI TICUX0J0THYEeCKOr0 CONPOBOKACHUS POAUTEIeH

1. Ilcuxonormyeckoe CONPOBOKIACHUE POAUTEIEH OTPAXKAET COIAEPIKAHUE
3aMpocoB, 3a/1a4, MOCTABJIEHHbBIX yYaCTHUKaMHU Y4€OHO-BOCIIMTATEIBHOIO IMpolecca
[AIOT. Ilcuxomornyeckoe CONPOBOKIACHUE SIBIIAETCA HEAP(PEKTUBHBIM, €CIIM OHO HE
OTBEYAET UHTEPECAM POJIUTENEH U UX JACTEH.

2. IIporpamMma sIBJIIETCSI MPAKTUYECKUM BOIUIOUIEHUEM UAEH O HEMPEPHIBHOCTH
IICUXOJIOTHYECKOIO0 CONPOBOXKACHUS POAUTENIEH B YCIOBUAX JONOJIHUTEIBHOIO
oOpazoBanus. Ilo cyTu, 53TO0 mporpamMmma B3aUMOACHCTBUS CO B3POCIBIMH,
3aMHTEPECOBAHHBIMM B HAKOIUIEHWHM 3HAaHU M HABBIKOB 10  BBINOJHEHUIO
POIUTENHCKUX (DYHKIIMI ¥ BOCTIMTAHUIO JICTEH.

3. Ilcuxonoruyeckoe COMPOBOXKIECHUE BEAETCS B acleKkTe MNpo(UIaKTUKH,
JAMArHOCTUKH, TICUXOJIOTO-TIEJarOrMYecKOro 00pa3oBaHUsl W KOHCYJBTUPOBAHUS
ponuteneil. Buabl NeATENTbHOCTH, COCTABISIOLIME MPOTPAMMY ICHXOJIOTHYECKOrO
COMPOBOXKJICHUS, HMMEIOT BBIPAXKEHHBIM MPAKTUKO-OPUEHTHUPOBAHHBIN XapakTep
(pa3BuTHE YMEHUI U HaBBIKOB B 00JIACTH OOIIEHMS, B3aUMOOTHOILIEHUH, MTO3HAHNUSA,
caMo00J1alaHus U T.1.).

4. TlcuxoJIOrM4ecKoe CONMPOBOXKICHHE POJIWTENEH HANpaBIEHO HA CO3JaHUE
TaKUX MEPCIEKTUB, B KOTOPBIX OHU HYXJAKOTCS KAK BOCIIUTATEIHN CBOUX JETEH.

5. Conepxkanue U (POpMBI MCUXOJIOTHYECKOTO COMPOBOXKIEHUST ONPEIEISIOTCS
UCXOJ M3 ONbITa YYACTHUKOB IICUXOJIOTMYECKHX 3aHSATUH, CUTYallMH pPa3BUTHUSA

OTHONICHUU U B3aI/IMOOTHOHI€HI/II\/’I, HHTEPECa B3POCIIbIX U UX ﬂeTeﬁ.
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6. Ilporpamma IICUXOJIOTUYECKOTO COIPOBOXKICHUS ponurenen
OpUEHTHPOBAHA Ha B3pOCIbIX, YbH JAETHU MOceUatoT cTyauu u oobeaunenus LIJIFOT,
HE3aBHCHUMO OT WX COIHMAIbHOTO TOJOXEHUS, HAIMOHATBHOCTH, MPOQecchu,
MHPOBO33pPEHUS.

7. llcuxoyoruyeckoe  CONPOBOXKIEHUE  OCYLIECTBISIETCS  TOJIBKO  Ha
T00POBOJIBHOM OCHOBE, 110 COTJIACHIO U YKETTAaHUIO CaMHUX POJIUTENEH.

8. AKcHMOMa INICHUXOJIOTMYECKOTO CONPOBOXKACHUS POIUTENEH: CHACTIMBOIO
peOEHKa MOTYT BOCIIUTATh TOJBKO CYACTIMBBIE POJIUTEIH.

OneIT ycreurHo paboThl ¢ POJUTENSIMU B paMKaX KOMIUIEKCHOW MPOTrpaMMBbl
«9¢p(GeKTUBHBI  POIUTENb» IOKa3blBAET HEOOXOAMMOCTh €€  JajibHeHIen

peanu3aluy ¢ BHEAPEHUEM COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTHIA.
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